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Multi-Stakeholder Calls to Action for Stronger Response to Conflict-Related Sexual 

Violence Related to Myanmar 

 

1. Support the Provision of Multi-Sectoral Services to all Survivors and Affected 

Communities  

● Multi-sectoral services must support survivors’ immediate, medium and long-term 

recovery and healing and promote dignity, agency and empowerment. Services must 

be survivor-centered, trauma-informed and multi-sectoral, including medical, psycho-

social, livelihood, socio-economic, shelter, education and legal support. 

● Programming and activities must respond to the local context and the specific needs of 

survivors, local communities and all persons impacted by such violations. They must 

be informed by the realities on the ground, be safe, inclusive and survivor-centered so 

they can meet survivors’ needs, reflect their lived realities and support their recovery 

and healing.  

● Programming and support must recognise the devastating long-term and 

intergenerational effects of Conflict-Related Sexual Violence (CRSV) on survivors and 

their families, including children born of rape, and ensure there are the necessary 

services to address intergenerational trauma and support survivors and affected 

communities to reclaim and rebuild their lives and futures. 

● Sadly, not everyone survives sexual violence. Ensure dignity for all persons who died 

following sexual violence and support for their families and communities. 

● Stakeholders supporting CRSV response should establish direct, long-term and flexible 

partnerships with local Myanmar civil society, including women’s, youth, LGBTQI+ 

and Persons with Disabilities organisations who are supporting survivors and affected 

communities, providing multi-sectoral assistance and services, documenting violations, 

preserving historical records for future accountability processes and dismantling 

entrenched gender discrimination. 
● Children living in conflict-affected communities are at severe risk of harm, including 

sexual violence, exploitation and abuse. Child protection must: recognise girls’ and 

boys’ different needs; ensure gender and age-appropriate services are available for all 

child survivors; and be mainstreamed throughout humanitarian and Gender-Based 

Violence (GBV) programming, including CRSV prevention and response. 

● Culturally informed, context-specific and needs-based support and programming is 

key! All stakeholders should ensure local organisations’ active involvement and 

decision-making roles throughout all phases of project design and implementation.    

● All CRSV response mechanisms should integrate Technology-Facilitated GBV support 

into case management, referral and protection frameworks. Survivors should not have 

to navigate multiple siloed systems for support services designed for digital or physical 

forms of violence. 
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● All stakeholders should establish or strengthen cross-border referral pathways to ensure 

continuity of care for survivors who remain at risk of further harm, including online 

abuse. 

● Funding for CRSV response needs to be flexible, non-earmarked, rapid and long-term. 

This funding needs to reach local women’s and LGBTQI+ organisations who are best 

placed to support survivors’ and affected communities’ immediate needs and long-term 

healing. Funding needs to also support services for male survivors of CRSV.  

● Administrative requirements and processes must recognise the needs and operational 

realities in Myanmar and must evolve to provide ongoing and adaptable financial 

support to local organisations. This includes recognising significant security, 

operational and administrative challenges faced by local organisations and ensuring 

that funding opportunities are adaptable and accessible to a wide range of local 

organisations without putting them at risk.  

● All solutions, support and services must prioritise survivors by promoting sustainable, 

feminist, inclusive, non-discriminatory and gender transformative approaches. 

 

2. Promote Inclusive and Intersectional Approaches to Addressing CRSV 

• All stakeholders engaged in CRSV advocacy and response should apply an 

intersectional lens to properly understand how discrimination, inequality and 

victimization come together to make the harm inflicted on survivors worse, as well as 

survivors’ unique protection, support and rehabilitation needs. 

• All stakeholders should consider how multiple aspects of survivors’ identities, 

including their gender, sexual orientation, religion, age, ethnicity, political affiliation, 

disability and legal status, may make them vulnerable to different forms of 

discrimination, oppression or violence, including CRSV. 

• Don’t forget about LGBTQI+ survivors! Ensure all CRSV responses are inclusive of 

LGBTQI+ communities and meaningfully reach and respond to the specific needs of 

LGBTQI+ survivors and affected communities. 

• Ensure that all CRSV-related programming is LGBTQI+, gender and disability 

inclusive, across humanitarian settings, development programming and health systems, 

including mental health and psychosocial support services.  

• All stakeholders should strengthen their understanding of the key role youth play in 

providing emergency assistance to survivors and affected communities and empower 

and equip them with the skills and space to participate and play a key role in community 

support, cohesion and rehabilitation.  

 

3. Strengthening Survivor-Centered and Trauma-Informed CRSV Response 

• All CRSV action must implement survivor-centered and trauma-informed approaches 

which ensure that survivors’ dignity, safety, agency and healing are paramount. 
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• All actors gathering any type of information related to CRSV must ensure survivor-

centered, safe, effective and ethical gathering and use of such information.  

• International stakeholders should establish safe, responsive and effective partnerships 

with civil society and local Myanmar organisations and roll out quality training for 

programming that ensures linkages to actors providing safe spaces and referral 

pathways for survivors, including through GBV, protection and other humanitarian 

programming and services.   

• Stakeholders interacting with survivors to document CRSV and other violations must 

ensure survivor-centered, trauma-informed and intersectional approaches, adhere to the 

principle of informed consent and uphold the principle of do no harm, including by 

prioritising survivors’ physical safety, mental wellbeing and access to immediate 

medical, psycho-social, sexual and reproductive health, protection and other multi-

sectoral services.  

• CRSV perpetrated against children has severe and enduring physical, psychological 

and social impacts. All stakeholders responding to CRSV involving children must 

prioritise the best interests of the child, ensure survivors’ immediate access to 

protection and multi-sectoral services and adopt survivor-centered, child rights-focused 

and child competent approaches. 

• Funders and documentation initiatives must invest in ethical data practices, including 

training for local partners in digital ethics, informed consent and secure information 

management, which can be costly for local implementers. 

• Organisations collecting information and accounts of Technology-Facilitated GBV, 

including CRSV, must ensure: that consent is informed, voluntary and revocable at any 

stage; that data is only collected where it is strictly necessary and can be securely 

protected; and that evidence is only preserved in encrypted, access-restricted 

repositories. 

• All funders and programmers must support, employ and require survivor-centered, 

trauma-informed, intersectional and do no harm approaches to CRSV response.   

 

4. Enhance CRSV Prevention Efforts 

• The Myanmar military and all armed groups must immediately cease all acts of sexual 

violence and fully comply with obligations under international law and UN Security 

Council Resolutions to prohibit and effectively prevent all forms of sexual violence, 

hold perpetrators accountable and support survivors. 

• CRSV must be recognised as preventable and as a threat to international peace and 

security.  

• Military laws, codes of conduct and gender and safeguarding policies must clearly 

prohibit all forms of sexual violence, establish complaints and accountability 

mechanisms, meaningfully integrate gender and intersectional considerations and be 

effectively implemented. 
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• Incorporating long-term, multi-sectoral support for survivors in all recovery and 

durable solution frameworks is crucial to preventing CRSV and feeds into broader 

GBV prevention initiatives. 

• Conflict prevention also requires implementing bans on arms and aviation fuel and 

imposing targeted economic sanctions.  

• CRSV prevention, response and survivor-centered considerations must be integrated 

into wider initiatives including humanitarian response, peacebuilding and transitional 

justice.  

 

5. Accountability 

• Break the cycles of impunity for perpetrators of CRSV in Myanmar. 

• Support inclusive accountability processes to hold perpetrators of CRSV and other 

serious crimes accountable in courts, including the International Criminal Court and 

national courts with laws on universal jurisdiction. 

• Support the development of survivor-centered, gender-transformative and 

intersectional transitional justice policies and processes.  

• Ensure that all current and future justice mechanisms, processes and actors are linked 

with the relevant GBV referral pathways to ensure that survivors and witnesses can 

access timely, safe and long-term multi-sectoral services, including community-based 

protection and support.  

• All current and future accountability processes should incorporate witness protection 

programmes to ensure the safety of witnesses and survivors. 

• Online platforms must remove any content that constitutes or promotes Technology-

Facilitated GBV, including CRSV, such as non-consensual intimate imagery, 

deepfakes, doxxing, coerced recordings and synthetic sexualised content targeting 

women, human rights defenders and survivors. 

• Online platforms should work collaboratively with civil society organisations that 

identify and report such content and ensure direct, fast-track communication channels 

to Platform Safety Teams for survivor-centered redress. 

• Online platforms must target and shut down accounts and gambling-linked 

pornography ecosystems, which are driving transnational trafficking and exploitation, 

including for the purposes of sexual violence and/or exploitation.  
 

6. Coordinated CRSV Action  

• Strengthen collaboration and coordination to ensure CRSV is firmly grounded in the 

Women, Peace and Security (WPS) and GBV agendas. 

• Prevent siloed approaches to CRSV and humanitarian response that risk further 

entrenching discriminatory practices or fragmented responses and work together to 

support survivors of CRSV of all genders, sexual orientations, religions, ethnicities and 

ages. 
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• Ensure effective coordination amongst all stakeholders documenting CRSV to prevent 

retraumatising survivors and overdocumentation and ensure survivor-centered 

approaches. 

• Dismantle silos - We are stronger when we work together! All actors should strengthen 

coordinated, collaborative and coherent approaches to enhance survivor-centered, 

intersectional and gender transformative CRSV action.  

 

The Calls to Action for Stronger Response to CRSV were supported by UN Action Against Sexual 

Violence in Conflict Network 
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မြန်ြာန ိုငင်နံငှ  ်သကဆ် ိုငသ်သာ ပဋ ပကခနငှ  ်ဆကစ်ပ်သည  ်လ ငပ် ိုင််းဆ ိုငရ်ာအကကြ််းဖကြ်ှုြ ာ်း (CRSV) 

အသပေါ် ပ ိုြ ိုအာ်းသကာင််းသည်  တံို  မပန်ြှုြ ာ်း သဆာငရွ်ကက်ကရန် သကဆ် ိုငသ်ြူ ာ်း ပူ်းသပေါင််းသတာင််းဆ ိုမြင််း 

 

၁။  ဆကလ်ကရှ်ငသ်န်သအူာ်းလံို်းနငှ  ် ထ ြ ိုကြ်ံစာ်းရသသာ ရပ်ရွာလူထိုတ ို  အတကွ ် ကဏ္ဍစံို 

ဝန်သဆာငြ်ှုြ ာ်း သပ်းအပ်န ိုငသ်ရ်းက ို ပံ ပ ို်းသပ်းရန် 

● ကဏ္ဍပပေါင််းစ ုံပေါဝငသ်ည  ် ဝနဆ်ဆောငမ်ှုမ ောျားဆ ျားခြငျ်ားသည ် ဆက်လက်ရှငသ်နသ်မူ ောျားအတကွ ်

လက်ရှှိအြ ှိန၊် အလယအ်လတ်ကောလနငှို့ ် ဆေရညှက်ောလတှိ ို့တွင ်  ပပနလ်ညထ်ပူထောငပ် ်းနငှ  ်

ကုံစော်းပ ်းက ုံ  ပ  ပ ုံ်းပပ်း မည အ်ပပင၊် ဂ ဏသ်ှိကခော၊ က ုံယ်ပ ုံငဆ် ုံ်းပြတ်န ုံငစွ်မ််းနငှ  ် စွမ််းပကော်း 

ပမြှင တ်ငပ် ်း တ ုံ  က ုံလည််း အော်းပပ်းပမြှင တ်င ်ပေါမည။် ဝနပ်ဆောငမ်ှုမ ော်းသည ် ဆက်လက်ရှငသ်နသ် ူ

ဗဟ ုံပပြု ပြစ် မည အ်ပပင၊် စ တ် ှိ ငျ်ားဆှိ ငေ်ော ထ ခ ုံကမ်ှုအပပေါ် နော်းလညမ်ှုရှ  မည် နငှ  ် ကဏ္ဍပပေါင််းစ ုံ 

ပေါဝင ်မည။် ယင််းတ ုံ  တွင ် ပဆ်းဝေါ်းကုံသမှု၊ စ တ်ပ ုံင််းဆ ုံင ်ောနငှ  ် လူမှုပ ်းဆ ုံင ်ောအပထောက်အပ  ၊ 

အသက်ပမွ်းဝမ််းပက ောင််းဆ ုံင ်ော၊ လူမှု-စ ်းပွော်းပ ်းဆ ုံင ်ော၊ ခ ုံလှု  ောပန ော၊ ပညောပ ်းနငှ  ်ဥပပေ ပ ်း ော 

အပထောက်အပ  မ ော်း ပေါဝင ်မည။် 

● စ မ က န််းမ ော်းနငှ  ်လှုပ်ရှော်းမှုမ ော်းသည ်ဆက်လက်ရငှသ်နသ်မူ ော်း၊ ပေသခ လူမှုအသ ုံင််းအဝ ုံင််း မ ော်းနငှ  ်

ထ ုံက  သ ုံ  ပသော ခ  ြု်းပြောကမ်ှုမ ော်းပ ကောင  ် ထ ခ ုံက်ခ စော်း သအူော်းလ ုံ်း၏ ပေသနတ  အပပခအပနနငှ  ်

သ ်းပခော်းလ ုံအပ်ခ က်မ ော်းက ုံ တ ုံ  ပပနပ်ြည ဆ်ည််းန ုံင ်မည။် ၎င််းတ ုံ  သည ်ပပမပပင ်အပပခအပနမှနမ် ော်းက ုံ 

အပပခခ  မညပ်ြစ်ပပ ်း၊ ပ ်းကင််းလ ုံပခ ြု၊ အော်းလ ုံ်းပေါဝငပ်ပ ်း ဆက်လက် ရှငသ်နသ် ူဗဟ ုံပပြု ပြစ် မည။် 

သ ုံ  မှသော ဆက်လက်ရှငသ်နသ်တူ ုံ  ၏ လ ုံအပ်ခ က်မ ော်းက ုံ ပြည ဆ်ည််းပပ်းန ုံငမ်ညပ်ြစ်ပပ ်း၊ ၎င််းတ ုံ  ၏ 

ပန  စဉ် ဝအပပခအပနမ ော်း၊ ပပနလ်ညန်ောလနထ်လူောမှု နငှ  ်ကုံစော်းပ ်းတ ုံ  က ုံ ထငဟ်ပ်ပစမည။် 

● စ မ က န််းမ ော်းနငှ  ် အပထောက်အပ  မ ော်းသည ် CRSVပ ကောင  ် ဆက်လက်ရှငသ်နသ်မူ ော်းနငှ  ် ၎င််းတ ုံ  ၏ 

မ သော်းစုံမ ော်းအပပေါ် ပ ရှညဆ် ုံ်းက  ြု်းသက်ပ ောက်မှုမ ော်းနငှ  ် မ  ြု်းဆက်ပပေါင််းမ ော်းစွောအပပေါ် 

သက်ပ ောက်မှုမ ော်းရှှိသညက်ှိ  အသ အမှတ်ပပြု မည။် မ  ြု်းဆက်မ ော်းစေွာအတွင််း စ တ် ှိ ငျ်ားဆှိ ငေ်ော 

ထ ခ ုံက်ြံစောျားေမှုမ ော်းက ုံ ပပြရှင််း န ်လ ုံအပ်သည  ်ဝနပ်ဆောငမ်ှုမ ော်း ရှ ပစ နန်ငှ  ်ဆက်လက် ရှငသ်နသ် ူ

မ ော်းနငှ  ် ထ ခ ုံက်ခ စော်း သ ူ အသ ုံင််းအဝ ုံင််းမ ော်း၏  ဝမ ော်းက ုံ ပပနလ်ညတ်ညပ်ဆောက် န ုံင ်န ်

အောမခ  မည။် 

● ဝမ်ျားနညျ်ားစေောမှော လှိင ်ှိ ငျ်ားဆှိ ငေ်ော အကကမ်ျားဖက်မှုမှ လူတှိ ငျ်ား အသက်ဆက်လက်ရှငသ်နန်ှိ ငခ်ြငျ်ား 

မရှှိ ါ။ လှိင ်ှိ ငျ်ားဆှိ ငေ်ော အကကမ်ျားဖက်မှုဆကကောငို့ ် အသက်ဆံ ျားရှု ံျားသေွာျားဆသော   ဂ္ှိိုလ်အောျားလံ ျားအတွက ်
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ဂ ဏသ်ှိကခောကှိ  အောမြံဆ ျားခြငျ်ား၊ ၎ငျ်ားတှိ ို့၏ မှိသောျားစ မ ောျားနငှို့ ် လူမှုအသှိ ငျ်ားအဝှိ ငျ်ားမ ောျားအတွက် 

အဆ ောက်အ ံို့မ ောျား ဆ ျားအ ်ခြငျ်ားတှိ ို့ကှိ  ဆသြ ောဆဆောငေွ်က်ခြငျ်ား။ 

● CRSV တ ုံ  ပပနမ်ှုက ုံ အပထောက်အပ  ပပ်းသည  ် သက်ဆ ုံငသ်မူ ော်းသည ် ပမနမ်ောန ုံငင် ရှ  ပေသခ  

လူမှုအြွ ွဲ့အစည််းမ ော်းနငှ  ် တ ုံက်ရ ုံက၊် ပ ရညှန်ငှ  ် လ ုံက်ပလ ောည ပထရွှ ပသော ပူ်းပပေါင််း 

ပဆောင ွ်က်မှုမ ော်းက ုံ ပပြုလုံပ်သင သ်ည။် ယင််းတငွ ် ဆက်လက်ရှငသ်နသ်မူ ော်းနငှ  ် ထ ခ ုံက်ခ စော်း သ ူ

အသ ုံင််းအဝ ုံင််းမ ော်းက ုံ ပ  ပ ုံ်းပပ်းပနပသော ပေသခ အမ  ြု်းသမ ်းမ ော်း၊ လူငယ်လူေွယ်မ ောျား၊ LGBTQI+ နငှ  ်

မသနစ်ွမ််းသမူ ော်း အြွ ွဲ့အစည််းမ ော်း ပေါဝင ်မည။် ၎င််းတ ုံ  သည ် ကဏ္ဍပပေါင််းစ ုံပေါဝငသ်ည  ်

အကူအည နငှ  ် ဝနပ်ဆောငမ်ှု မ ော်းက ုံ ပ  ပ ုံ်းပပ်းပခင််း၊ ခ  ြု်းပြောက်မှုမ ော်းအော်း မှတ်တမ််းတငပ်ခင််း၊ 

ပနောငတ်ငွ ် တောဝနခ် မှု လုံပ်ငန််းစဉ်မ ော်းအတကွ် သမ ုံင််းမှတ်တမ််းမ ော်းက ုံ ထ န််းသ မ််းပခင််းနငှ  ်

အပမစ်တွယ်ပနပသော ဂ နဒ်ါ ခွ ပခော်းဆက်ဆ မှုမ ော်းက ုံ ပခ ြ က်ပခင််းတ ုံ  အော်း လုံပ်ပဆောငပ်န  ကသမူ ော်း 

ပြစ်သည။် 

● ပဋ ပကခေဏခ် ပန ပသော ပေသမ ော်းတွင ် ပနထ ုံငသ်ည  ် ကပလ်းသငူယ်မ ော်းသည ် လ ငပ် ုံင််းဆ ုံင ်ော 

အ ကမ််းြက်မှု၊ အပမတ်ထုံတ်ခ  မှုနငှ  ် အန ုံငက် င ခ်  မှုမ ော်း အပေါအဝင ် ပပင််းထနစွ်ော ထ ခ ုံက် 

နစ်နောန ုံငဆ်ခြ ပမင မ်ော်းသည်ို့ပ ်းအနတ ောယ်မ ော်းနငှ  ်  ငဆ် ုံင ်က ြုပတွွဲ့ပန ပေါသည။် ကပလ်းသငူယ် 

ကောကွယ်ပစောင ပ်ရှောက်ပ ်း (Child Protection) သည ်ပအောက်ပေါအတ ုံင််း ပဆောင ွ်က် မည်– 

o မ န််းကပလ်းမ ော်းနငှ  ် ပယောက် ော်းပလ်းမ ော်း၏ မတူည ပသော လ ုံအပ်ခ က်မ ော်းက ုံ 

အသ အမှတ်ပပြုပခင််း၊ 

o ကပလ်းသငူယ် ဆက်လက်ရှငသ်နသ်မူ ော်း အော်းလ ုံ်းအတွက် ဂ နေ်ေါ (Gender) နငှ  ်

အသက်အ ွယ်အလ ုံက် သင ပ်လ ော်သည  ်ဝနပ်ဆောငမ်ှုမ ော်း  ရှ ပစ န ်အောမခ ပခင််း၊ 

o CRSV ( ဋှိ ကခနငှို့ ် ဆက်စ ်သညို့ ် လှိင ်ှိ ငျ်ားဆှိ ငေ်ောအကကမ်ျားဖက်မှုမ ောျား) ကောကွယ်ပ ်း နငှ  ်

တ ုံ  ပပနမ်ှုမ ော်း အပေါအဝင ် လူသော်းခ င််းစောနောပထောက်ထော်းမှုဆ ုံင ်ောနငှ  ် ဂ နေ်ေါ-အပပခပပြု 

အ ကမ််းြက်မှု (GBV) စ မ က န််းမ ော်း တစ်ပလ ောက်လ ုံ်းတွင ် ပငမ်လုံပ်ငန််းစဉ်အပြစ ်

ထည သ်ငွ််း လုံပ်ပဆောငပ်ခင််း။ 

● ယဉ်ပက ်းမှုဆ ုံင ်ော ထည သ်ငွ််းစဉ််းစော်းမှုရှ ပသော၊ အပပခအပနနငှ  ် သ ်းပခော်းလ ုံအပ်ခ က်အပပေါ် 

အပပခခ သည  ် အပထောက်အပ  နငှ  ် စ မ က န််းပ ်းဆွ ပခင််းသည ် အပ ်းကက ်းပသော အခ က်ပြစ်သည။် 

သက်ဆ ုံငသ်အူော်းလ ုံ်းသည ် စ မ က န််း ေ ဇ ုံင််းဆွ ပခင််းနငှ  ် အပကောငအ်ထညပ်ြော်ပခင််း၏ အဆင  ်

အော်းလ ုံ်းတွင ် ပေသခ အြွ ွဲ့အစည််းမ ော်း၏ ပေါဝငပ်တသ်က်မှုနငှ  ် ဆ ုံ်းပြတ်ခ ကခ် မှတ်သည  ် အခန််း 

ကဏ္ဍမ ော်းက ုံ အောမခ ပပ်း မည။် 
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● CRSV တ ုံ  ပပနပ် ်း ယနတ ော်းမ ော်းအော်းလ ုံ်းသည ် နည််းပညောနငှ ဆ်က်စပ် ပြစ်ပပေါ်လောသည  ် လ ငပ် ုံင််း 

ဆ ုံင ်ော အ ကမ််းြက်မှု အနတ ောယ် (Technology-Facilitated GBV) ဆှိ ငေ်ော အပထောက်အပ  က ုံ  

အမှုကှိစစကှိ ငတ်ွယ်ပပြရှင််းပ ်း (Case Management)၊ လ  ပပပောင််းညွှနျ်ားပ ုံ  ပ ်းနငှ  ် အကောအကယွ ်

ပပ်းပ ်း မူပ ောငမ် ော်းထ သ ုံ   ပပေါင််းစပ်ထည သ်ငွ််း မည။် ဆက်လက ် ရှငသ်နသ်မူ ော်းသည ်

ေစ်ဂ စ်တယ် သ ုံ  မဟုံတ် ရုံပ်ပ ုံင််းဆ ုံင ်ော အ ကမ််းြက်မှု ပ ုံစ မ ော်း အတကွ် အပထောက်အပ   

ဝနပ်ဆောငမ်ှုမ ော်းက ုံ  ယူ နအ်တွက် သ ်းပခော်းကွ ပပော်းပနပသောစနစ်မ ော်းစေွာက ုံ ပြတ်သန််း ပန ပခင််းမ  ြု်း 

မပြစ်သင ပ်ေါ။ 

● သက်ဆ ုံငသ်မူ ော်းအော်းလ ုံ်းသည ် အွနလ် ုံင််းမှ အန ုံငက် င အ်ကကမ်ျားဖက်ခ  မှုမ ော်း အပေါအဝင ်

ထပ်ပဆောင််း ထ ခ ုံက် နစန်ောမှုမ ော်း က ပ ောက်ပနဆ ပြစ်သည ် ဆက်လက်ရှငသ်နသ်မူ ော်းအတကွ ်

ကူညပီစောင ပ်ရေှာက်မှုမ ောျား ဆက်လက် ရှ မှုကှိ  အောမခ န ုံင ်နအ်တွက ် နယ်စပ်ပြတ်ပက ော် 

လ  ပပပောင််းညွှနျ်ားပ ုံ  န ုံငသ်ည  ် လမ််းပ ကောင််းမ ော်းက ုံ တညပ်ထောင ်န ် သ ုံ  မဟုံတ် အော်းပကောင််းပအောင ်

လုံပ်ပဆောင ်မည။် 

● CRSV တ ုံ  ပပနမ်ှုအတကွ ်  နပ် ုံပငသွည ် ကကှိိုတငသ်တ်မှတ်ြ  ောျား ဆ ျားခြငျ်ားမ ှိိုျား မရှှိဆစဘ ဲ

ဆခ ောငျ်ားလွယ်ခ ငလ်ွယ်ရှှိပ ီျား ခမနဆ်န၍် ဆေရှည ် ေရှှိနှိ ငေ်န ် လှိ အ ် ါသည။် ဤ ေန ံ် ဆငသွည ်

ဆက်လက်ရှငသ်နသ်မူ ောျားနငှို့ ် ထ ခ ုံက်ခ စော်း ပသော အသ ုံင််းအဝ ုံင််းမ ော်း၏ ြ က်ြ ငျ်ား လှိ အ ်ြ က ်

မ ောျားနငှို့ ် ဆေရှည ် က စောျားသက်သောနှိ ငမ်ှုတှိ ို့အတကွ ် ကူညေီန ် အဆကောငျ်ားဆံ ျား အဆန အ ောျားတွင ်

ရှှိကကဆသော ခမနမ်ောနှိ ငင်ရံှှိ အမ ှိိုျားသမီျားနငှို့ ် LGBTQI+ အဖွဲွဲ့အစညျ်ားမ ောျား  ံ ဆေောက်ရှှိ ေန ်လှိ  ါသည။် 

 နပ် ုံပငသွည ် အမ  ြု်းသော်း ဆက်လက်ရှငသ်နသ်မူ ော်း အတွက် ဝနပ်ဆောငမ်ှုမ ော်းက ုံပေါ ပ  ပ ုံ်းပပ်း န ်

လ ုံအပ်ပေါသည။် 

● စ မ ခန  ခ်ွ မှုဆ ုံင ်ော လ ုံအပ်ခ က်မ ော်းနငှ  ် လုံပ်ငန််းစဉ်မ ော်းသည ် ပမနမ်ောန ုံငင် ရှ  လ ုံအပ်ခ က်မ ော်းနငှ  ်

လက်ပတွွဲ့လုံပ်ငန််းပဆောင ွ်က်မှု အပပခအပနမ ော်းက ုံ အသ အမှတ်ပပြုကော ပေသခ  အြွ ွဲ့အစည််း 

မ ော်းအတွက် လကရ်ှ နငှ  ် လ ုံက်ပလ ောည ပထရွှ ပသော ပငပွ က်းပထောက်ပ  မှုမ ော်း ပပ်းအပ်န ုံင ်န ်

ခ ိုခ ငပ်ပပောင််းလ မှုမ ောျားလ  ်သင သ်ည။် အဆှိ  ါ ခ ိုခ ငဆ်ခ ောငျ်ားလဲမှုမ ောျားတွင ်ပေသခ  အြွ ွဲ့အစည််း မ ော်း 

 က ြုပတွွဲ့ပန သည်ို့ သှိသော ငရ်ှောျားသည်ို့ လ ုံပခ ြုပ ်း၊ လုံပ်ငန််းပဆောင ွ်က်မှုနငှ  ် စ မ ခန  ခ်ွ မှု ဆ ုံင ်ော 

စ နပ်ခေါ်မှုမ ော်းက ုံ အသ အမှတ်ပပြုပခင််းနငှ  ်  နပ် ုံပင ွ အခွင အ်လမ််းမ ော်းက ုံ ၎င််းတ ုံ  အတွက် အနတ ောယ ်

မပြစ်ပစ   ပေသခ အြွ ွဲ့အစည််းမ ော်းအတကွ် လ ုံက်ပလ ောည ပထရွှ ပပ ်း လက်လှမ််းမ  န ုံငပ်စ န ်

ပသခ ောပစပခင််းတ ုံ   ပေါဝငသ်ည။် 
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● ပပြရှင််းနည််းမ ော်း၊ အပထောက်အပ  မ ော်းနငှ  ် ဝနပ်ဆောငမ်ှုမ ော်းအော်းလ ုံ်းသည ် ပ ရှညတ်ညတ်  ပသော၊ 

ဖီျားမီျားနစ်အပ ်းဦ်းစော်းပပ်းပသော၊ အော်းလ ုံ်းပေါဝငပ်သော၊ ခွ ပခော်းမှုမရှ ပသောနငှ  ် ဂ နဒ်ါ ပပပောင််းလ  

န ုံငစွ်မ််းရှ ပသော ခ ဉ််းကပ်မှုမ ော်းက ုံ ပမြှင တ်ငပ်ခင််းပြင  ်ဆက်လက်ရှငသ်နသ်မူ ော်းက ုံ ဦ်းစော်းပပ်း  မည။် 

 

၂။ CRSV က ို ဦးတညဖ် ြေရှငး်ရာ၌ အားလ ိုးပါဝငသ်စပပ ်း အလ ာစံိုမဖစတ်ညြ်ှုဆ ိုငရ်ာ 

ထည် သငွ််းစဥ််းစာ်းသည်  ချဉးကပ်မှုများက ို  မြှင တ်င ်ခငး် 

• CRSVဆှိ ငေ်ော စည််းရ ုံ်းလှု ွဲ့ပဆော်မှုနငှ  ် တ ုံ  ပပနမ်ှုမ ော်းတွင ် ပေါဝငပ်ဆောင ွ်က်ပသော သက်ဆ ုံငသ်မူ ော်း 

အော်းလ ုံ်းသည ် ခွ ပခော်းဆက်ဆ ခ  မှု၊ မည မ မှုနငှ  ် က  ်းလွနခ်  မှုမ ော်း ဆက်စ ်ဆ ါငျ်ားစ ်ခြငျ်ားက 

ဆက်လက်ရှငသ်နသ်မူ ော်းအပပေါ် သက်ပ ောက်သည  ် ထ ခ ုံက်နစ်နောမှုမ ော်းက ုံ မညသ် ုံ   ပ ုံမ ုံ 

ဆ ုံ်း ွော်းပစပ ကောင််းက ုံ  ှိ မှိ နော်းလညန် ုံင ်နအ်တွက် အလ ောစ ုံပြစ်တညမ်ှုဆ ုံင ်ော ရှုပထောင  ်

(Intersectional Lens) မှ  ကည ရ်ှုသ ုံ်းသပ် မည။် ထ ုံ  အပပင ် ဆက်လက်ရှငသ်နသ်မူ ောျားအတကွ ်

သ ်းပခော်း အကောအကွယ်ပပ်းပ ်း၊ အပထောက်အပ  နငှ  ် ပပနလ်ညထ်ပူထောငပ် ်း လ ုံအပ်ခ က်မ ော်း 

က ုံလည််း နော်းလည ်မည။် 

• သက်ဆ ုံငသ်မူ ော်းအော်းလ ုံ်းသည ် ဆက်လက်ရှငသ်နသ်မူ ော်း၏ မတူည ပသော အသငွလ်ကခဏောမ ော်း 

ပြစ်သည  ် ဂ နေ်ေါ (Gender)၊ လ ငစ် တ်ခ ယူမှု၊  ောသော၊ အသက်၊ လူမ  ြု်း၊ န ုံငင် ပ ်း ဆက်န  ယ်မှု၊ 

မသနစွ်မ််းမှုနငှ  ်ဥပပေပ ်း ော အပပခအပနမ ော်း အပေါအဝင ်အခ က်အလက်မ  ြု်းစ ုံသည ်၎င််းတ ုံ   အော်း 

CRSV အပေါအဝင ် မညက်  သ ုံ  ပသော ပ ုံစ အမ  ြု်းမ  ြု်းပသော ခွ ပခော်းဆက်ဆ မှု၊ ြ နှ ပ်ခ  မှု သ ုံ  မဟုံတ ်

အ ကမ််းြက်မှုမ ော်း အတကွ် အနတ ောယက် ပ ောက်န ုံငသ်ညက် ုံ ထည သ်ငွ််း စဉ််းစော်း  မည။် 

• LGBTQI+ ဆက်လက်ရှငသ်နသ်မူ ော်းက ုံ မပမ ပေါနငှ ။် CRSV တ ုံ  ပပနမ်ှုမ ော်းအော်းလ ုံ်းသည ်LGBTQI+ 

အသ ုံင််းအဝ ုံင််းမ ော်း ပေါဝငမ်ှုရှ ပစ နန်ငှ  ်LGBTQI+ ဆက်လက်ရှငသ်နသ်မူ ော်းနငှ  ်ထ ခ ုံက်ခ စော်း  ပသော 

အသ ုံင််းအဝ ုံင််းမ ော်း၏ သ ်းပခော်းလ ုံအပ်ခ က်မ ော်းက ုံ အဓ ပပောယ်ရှ ရှ  ပ ောကရ်ှ တ ုံ  ပပနန် ုံင ်န ်အောမခ ပေါ။ 

• CRSV နငှ  ် ဆက်န  ယ်ပသော အစ အစဉ်မ ော်းအော်းလ ုံ်းသည ် လူသော်းခ င််းစောနောပထောက်ထော်းမှုဆ ုံင ်ော 

အပပခအပနမ ော်း၊ ြွ ွဲ့ ပြ ြု်းပ ်းစ မ က န််းမ ော်းနငှ  ် က န််းမောပ ်းစနစ်မ ော်း (စ တ်က န််းမောပ ်းနငှ  ် စ တ်ပ ုံင််း 

ဆ ုံင ်ော-လူမှုပ ်းဆ ုံင ်ော (MHPSS) အပထောက်အပ  မ ော်း အပေါအဝင)် တွင ် LGBTQI+၊ ဂ နဒ်ါ နငှ  ်

မသနစ်ွမ််းသမူ ော်း ပေါဝငမ်ှု ရှ ပစ န ်အောမခ ပေါ။ 

• သက်ဆ ုံငသ်အူော်းလ ုံ်းသည ်ဆက်လက်ရှငသ်နသ်မူ ော်းနငှ  ်ထ ခ ုံက်ခ စော်း ပသော အသ ုံင််းအဝ ုံင််းမ ော်း က ုံ 

အပ ်းပပေါ် အကူအည မ ော်း ပပ်း ောတွင ် လငူယ်မ ော်း၏ အဓ ကအခန််းကဏ္ဍ က ုံ ပ ုံမ ုံ နော်းလည ်
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သပ ောပပေါက်ပအောင ် ပမြှင တ်ငသ်င ပ်ပ ်း၊ ၎င််းတ ုံ  အော်း လူ  အောျား  ံို့ ှိ ျားကူညဆီ ျားဆေျား၊ စည််းလ ုံ်း 

ည ညွတ်မှုနငှ  ် ပပနလ်ညထ်ပူထောငပ် ်းတ ုံ  တွင ် အဓှိကအြနျ်ားကဏ္ဍမှ  ါဝငဆ်ဆောငေွ်က်ဆ ျားနှိ ငေ်န ်

အတွက် စွမ််း ညန်ငှ  ်ဆနေောမ ောျား ဆ ျားအ ်၍ လ  ် ှိ ငြ်ငွို့စွ်မ်ျားေည ်ခမြှငို့တ်ငဆ် ျားသငို့ ်ါသည။် 

၃။ ဆကလ်ကရှ်ငသ်န်သြူ ာ်းက ို ဗဟ ိုမပြု၍ ထ ခ ိုကခ် စားရသည်  စ တဒ်ဏ်ရာက ို သ နာ်းလညသ်သာ CRSV 

တံို  မပန် သဆာငရွ်ကြ်ှုြ ာ်းက ို အာ်းသကာင််းသအာင ်လိုပ်သဆာငမ်ြင််း 

• CRSV ဆ ုံင ်ော လုံပ်ပဆောငခ် က်အော်းလ ုံ်းသည ် ဆက်လက်ရှငသ်နသ်မူ ော်း၏ ဂုံဏသ် ကခော၊ 

ပ ်းကင််းလ ုံပခ ြုပ ်း၊ က ုံယ်ပ ုံငဆ် ုံ်းပြတ်န ုံငစွ်မ််းနငှ  ် ကုံစော်းပ ်းတ ုံ  က ုံ အဓ ကထော်းသည  ် ဆက်လက ်

ရှငသ်နသ် ူ ဗဟ ုံပပြုနငှ  ် စ တ်ေဏ ်ောအပပေါ် သ နော်းလညပ်သော ခ ဥ််းကပ်နည််းလမ််းမ ော်းပြင  ်

လုံပ်ပဆောင ်မည။် 

• CRSV နငှ  ် ဆက်န  ယ်ပသော သတင််းအခ က်အလက် အမ  ြု်းအစော်း တစ်ခုံခုံက ုံ စုံပဆောင််းသည  ်

လုံပ်ပဆောငသ်မူ ော်းအော်းလ ုံ်းသည ် အဆ ုံပေါအခ က်အလက်မ ော်းက ုံ စုံပဆောင််း ောနငှ  ် အသ ုံ်းပပြု ောတငွ ်

ဆက်လက်ရှငသ်နသ် ူ ဗဟ ုံပပြုမှု၊ ပ ်းကင််းလ ုံပခ ြုမှု၊ ထ ပ ောက်ပပ ်း က င ဝ်တ်သ ကခောရှ မှု တ ုံ  က ုံ 

အောမခ  မည။် 

• နှိ ငင်တံကော အသှိ ငျ်ားအဝနျ်ားသည ်အ ပ် က်အြွ ွဲ့အစည််းမ ော်းနငှ  ်ပေသခ  ပမနမ်ော အြွ ွဲ့အစည််းမ ော်း နငှ  ်

ပ ်းကင််းပသော၊ တ ုံ  ပပနမ်ှုရှ ပသော၊ ထ ပ ောက်ပသော ပူ်းပပေါင််းပဆောင ွ်က်မှုမ ော်းက ုံ တညပ်ထောင ်

သင ပ်ပ ်း၊ ပ ်းကင််းသည  ်ြှိ လှုံေောဆနေောနငှို့ ်ညွှနျ်ား ှိ ို့လမ်ျားဆကကောငျ်ားမ ောျားခဖငို့ ်  (Gender-Based Violence 

(GBV)၊ အကောအကွယ်ပပ်းပ ်း (Protection) နငှ  ် အပခော်းပသော လူသော်းခ င််းစောနော 

ပထောက်ထော်းမှုဆ ုံင ်ော အစ အစဉ်မ ော်းနငှ  ် ဝနပ်ဆောငမ်ှုမ ော်း အပေါအဝင)်က ုံ ပ  ပ ုံ်းပပ်းသည  ်

လုံပ်ပဆောငသ်မူ ော်းနငှ  ် ခ  တ်ဆက်မှုရှ ပသော အစ အစဉ်မ ော်းအတွက် အ ညအ်ပသ်ွးခ ည်ို့ သငတ်န််း 

မ ော်းက ုံ လုံပ်ပဆောငပ်ပ်း မည။် 

• CRSV နငှ  ် အပခော်းခ  ြု်းပြောက်မှုမ ော်းအော်း မှတ်တမ််းတင ်နအ်တွက် ဆက်လက်ရှငသ်နသ်မူ ော်းနငှ  ်

 ှိဆတွွဲ့ဆက်ဆ ေသည  ် သက်ဆ ုံငသ်မူ ော်းအော်းလ ုံ်းသည် ဆက်လက်ရှငသ်နသ် ူ ဗဟ ုံပပြုနငှ  ်  ှိြှိ က ်

ြံစောျားေသည်ို့ စ တ်ေဏ ်ောအပပေါ် နော်းလညမ်ှုရှ ပ ီျား အလ ောစ ုံပြစ်တညမ်ှုဆ ုံင ်ော ရှုပထောင မှ် 

ခ ဉ််းကပ်မှုမ ော်းက ုံ အပကောငအ်ထညပ်ြော် မည။် အသ ပပ်းသပ ောတူည မှု အဆခြြံ သဆဘော တေောျားကှိ  

လ ုံက်နော မညပ်ြစ်ပပ ်း၊ ထ ခ ုံက်နစ်နောမှု မရှ ပစပ ်း (do no harm) မူက ုံ အပလ်းထော်း  မည။် ၎င််းတွင ်

ဆက်လက်ရှငသ်နသ်မူ ော်း၏ ရုံပ်ပ ုံင််းဆ ုံင ်ော ပ ်းကင််းလ ုံပခ ြုပ ်း၊ စ တ်ပ ုံင််း ဆ ုံင ်ော သုံခခ မ််းသောနငှ  ်

ခ က်ခ င််း ပဆ်းဝေါ်းကုံသမှု၊ စ တ်ပ ုံင််းဆ ုံင ်ော-လမူှုပ ်း၊ လ ငန်ငှ  ် မ  ြု်းဆက်ပွော်းက န််းမောပ ်း၊ 



11 

 

အကောအကွယ်ပပ်းပ ်းနငှ  ် အပခော်းပသော ကဏ္ဍပပေါင််းစ ုံ ဝနပ်ဆောငမ်ှု မ ော်းက ုံ လက်လှမ်ျားမီ ရှ ပစ န ်

ဦ်းစော်းပပ်း လုံပ်ပဆောင ်မည။် 

• ကပလ်းသငူယ်မ ော်းအပပေါ် က  ်းလွနသ်ည  ် CRSV သည ် ဆှိ ျားေွောျားပပ ်း ပ ရှည ် ရုံပ်ပ ုံင််းဆ ုံင ်ော၊ 

စ တ်ပ ုံင််းဆ ုံင ်ောနငှ  ် လူမှုပ ်းဆ ုံင ်ော သက်ပ ောက်မှုမ ော်း ရှ သည။် ကပလ်းသငူယ်မ ော်းအပပေါ် 

က  ်းလနွသ်ည  ် CRSV ဆှိ ငေ်ော တ ုံ  ပပနမ်ှုမ ောျားလ  ်ဆဆောငေ်ောတွင ် သက်ဆ ုံငသ်မူ ော်းအော်းလ ုံ်းသည ်

ကပလ်းသငူယ်၏ အပကောင််းဆ ုံ်း အက  ြု်းစ ်းပွော်းက ုံ ဦ်းစော်းပပ်း မည။် ဆက်လက်ရှငသ်နသ် ူ

ကဆလျားသငူယ်မ ော်းအတကွ် အကောအကွယ်ပပ်းမှု၊ အပထောက်အပ  နငှ  ် ကဏ္ဍပပေါင််းစ ုံ ဝနပ်ဆောငမ်ှု 

မ ော်းက ုံ ခ က်ခ င််း ယနူ ုံငပ်စ န ် အောမခ  မညပ်ြစ်ပပ ်း၊ ဆက်လက်ရှငသ်နသ် ူ ဗဟ ုံပပြုပ ီျား ကပလ်း 

သငူယ်အခွင အ်ပ ်းက ုံ အဓ ကထော်းသည န်ငှ  ် ကပလ်းသငူယ်အပပေါ် နော်းလညမ်ှု ရှ ပသော ခ ဉ််းကပ်မှု 

မ ော်းက ုံ က င သ် ုံ်း မည။် 

•  နပ် ုံပင ွ ပပ်းအပ်သမူ ော်းနငှ  ် အြ က်အလက်စ ဆဆောငျ်ားမှတ်တမ််းတငမ်ှုဆှိ ငေ်ော အစ အစဉ်မ ော်းသည ်

က င ဝ်တန်ငှ်ို့ကှိ က်ညသီည်ို့ အြ က်အလက်စ ဆဆောငျ်ားမှုလုံပ်ငန််းစဉ်မ ော်းတငွ ်  င််းနှ ်းပမြှြုပ်နှ  မည။် 

အဆှိ  ါ လ  ်ငနျ်ားစဥ်မ ောျားတွင ် ပေသခ  မှိတ်ဖက်အဖွဲွဲ့မ ော်းအတွက် ကုံနက် စ  တ်မ ော်းန ုံငသ်ည်ို့ 

ေစ်ဂ စ်တယ် က င ဝ် တ်မ ော်း၊ အသ ပပ်း သပ ောတူည ခ က် နငှ  ်လ ုံပခ ြုပသော သတင််းအခ က်အလက ်

စ မ ခန  ခ်ွ မှုဆ ုံင ်ော သငတ်န််းမ ော်း ထည သ်ငွ််းပပ်းေန ်လှိ အ ် ါသည။် 

• CRSV အပေါအဝင ်နည််းပညောနငှ ဆ်က်စပ် ပြစ်ပပေါ်လောသည  ်လ ငပ် ုံင််းဆ ုံင ်ော အ ကမ််းြက်မှု အနတ ောယ ်

(TF-GBV) ဆ ုံင ်ော အခ က်အလက်နငှ  ် အစ  ငခ် စောမ ော်း စုံပဆောင််းသည  ် အြွ ွဲ့အစည််း မ ော်းက 

ပအောက်ပေါတ ုံ  က ုံ အောမခ  မည–် 

• ခွင ပ်ပြုခ က်သည ် အခ က်အလက်ပပည စ် ုံစွောသ ရှ ပပ ်းမှ ဆနဒအပလ ောက်ပပ်းသည  ် အသှိဆ ျား 

ြွင်ို့ခ ိုြ က် ပြစ် မည၊် ဆနဒအပလ ောက်ပေါဝငပ်ခင််းပြစ် မည၊် နငှ  ် မညသ်ည အ်ဆင တ်ွငမ်ဆ ုံ 

ရုံပ်သ မ််းပ ုံငခ်ွင  ်ရှ  မည။် 

• အခ က်အလက်မ ော်းက ုံ အမှနတ်ကယ် လ ုံအပ်သည ပ်န ောမ ော်းတငွသ်ော စုံပဆောင််း မညပ်ြစ်ပပ ်း၊ 

လ ုံပခ ြုစ တ်ခ စွော ကောကွယထ်ော်းန ုံင ် မည။် 

• သက်ပသအပထောက်အထော်းမ ော်းက ုံ ကုံေဝ်ှက်ထော်းပပ ်း၊ ဝငဆ်ေောကေ်ယူခွင  ် ကန  သ်တ်ထော်းသည်ို့ 

အြ က်အလက်မ ောျား စ ဆ ါငျ်ား ှိနျ်ားသှိမ်ျားသည်ို့ဆနေော(repositories)တွငသ်ော ထ န််းသ မ််းထော်း  မည။် 

•  နပ် ုံပင ွ ပပ်းအပ်သမူ ော်းနငှ  ် အစ အစဉ် ပ ်းဆွ ဆဆောငေွ်က်သမူ ော်းအော်းလ ုံ်းသည ် CRSV ဆှိ ငေ်ော 

တ ုံ  ပပနမ်ှုမ ောျား  လ  ်ဆဆောငေ်ောတငွ ် ဆက်လက်ရှငသ်နသ် ူ ဗဟ ုံပပြုမှုရှှိပ ီျား၊  ှိြှိ က်ြံစောျားေသည်ို့ 

စ တ်ေဏ ်ောက ုံ ထည သ်ငွ််းစဉ််းစော်းခြငျ်ား၊ ၊  အလွှောစံ ခဖစ်တညမ်ှုဆှိ ငေ်ော ထည သ်ငွ််း စဉ််းစော်းခြငျ်ား နငှ  ်
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ထ ခ ုံက်နစ်နောမှု မရှ ပစပ ်း (do no harm) အစရှှိသည်ို့ ခ ဉ််းကပ်မှုမ ော်းက ုံ ပထောက်ခ ၊ 

အသ ုံ်းပပြု နန်ငှ  ်လ ုံအပ်ြ က်တစ်ြ အခဖစ်  ည်ို့သငွျ်ားဆေျားဆွေဲန ်အပ ်းကက ်းသည။် 

၄။ CRSV ကာကယွဖ်ရး ကက  းပမ်းအားထိုတမ်ှုများက ို  မြှင တ်င ်ခင််း 

• ပမနမ်ောစစ်တပ်နငှ  ် လက်နက်က ုံငအ်ြွ ွဲ့အစည််းအော်းလ ုံ်းသည ် လ ငပ် ုံင််းဆ ုံင ်ော အ ကမ််းြက်မှု 

အော်းလ ုံ်းက ုံ ခ က်ခ င််း  ပ်တန   ်မည ် ပြစ်ပပ ်း၊ လ ငပ် ုံင််းဆ ုံင ်ော အ ကမ််းြက်မှုပ ုံစ အော်းလ ုံ်းက ုံ 

တော်းပမစ်ကော ထ ပ ောက်စွော ကောကွယ ်န၊် က  ်းလနွသ်မူ ော်းက ုံ တောဝနခ် မှုရှ ပစ နန်ငှ  ် ဆက်လက ်

ရှငသ်နသ်မူ ော်းက ုံ ပ  ပ ုံ်းကူည  နအ်တကွ် န ုံငင် တကောဥပပေနငှ  ် ကုံလသမဂဂလ ုံပခ ြုပ ်းပကောငစ် ၏ 

ဆ ုံ်းပြတ်ခ က်မ ော်းပအောကမ်ှ တောဝနဝ်တတ  ော်းမ ော်းက ုံ အပပည အ်ဝ လ ုံက်နော မည။် 

• CRSV မှော ကကှိိုတငက်ောကွယ်နှိ ငဆ်သောကှိစစခဖစ်ဆကကောငျ်ား နငှ  ် န ုံငင် တကော ပင မ််းခ မ််းပ ်းနငှ  ်

လ ုံပခ ြုပ ်းအတွက် ပခ မ််းပပခောက်မှုအပြစ် အသ အမှတ်ပပြု မည။်  

• စစ် က်ဆ ုံင ်ော ဥပပေမ ော်း၊ က င ဝ်တ်ဆ ုံင ်ော စည််းမ ဉ််းမ ော်းနငှ  ် ဂ နေ်ေါနငှ  ်  က်ပပေါင််းစ ုံက ုံ 

ထည သ်ငွ််းစဉ််းစော်းသည  ် အကောအကွယ်ပပ်းပ ်း မူဝေါေမ ော်းတွင ် လ ငပ် ုံင််းဆ ုံင ်ော အ ကမ််းြက်မှု 

ပ ုံစ အော်းလ ုံ်းက ုံ ရှင််းလင််းစွော တော်းပမစ်ထော်း မည၊် တ ုံင ်ကော်းမှုနငှ  ် တောဝနခ် မှု ယနတ ော်းမ ော်းက ုံ 

တညပ်ထောင ်မည၊် ဂ နေ်ေါနငှ  ်အလွှောစံ ခဖစ်တညမ်ှုဆှိ ငေ်ော ထည သ်ငွ််းစဉ််းစော်းမှုမ ော်းက ုံ အဓ ပပောယ်ရှ ရှ  

ပပေါင််းစပ်ထည သ်ငွ််း မည၊် ထ ပ ောက်စွော အပကောငအ်ထညပ်ြော် မည။် 

• ဆက်လက်ရှငသ်နသ်မူ ော်းအတွက် ပ ရညှ၊် ကဏ္ဍပပေါင််းစ ုံပေါဝငသ်ည  ် အပထောက်အပ  မ ော်းက ုံ 

ပပနလ်ညထ်ပူထောငပ် ်းနငှ  ်ပ ရှညပ်ပြရှင််းခ က်ဆ ုံင ်ော မူပ ောငအ်ော်းလ ုံ်းတငွ ်ထည သ်ငွ််းပခင််း သည ်

CRSV က ုံ ကောကယွ် နအ်တွက် အလွနအ်ပ ်းကက ်းပပ ်း ပ ုံမ ုံက ယ်ပပန  ပ်သော ဂ နေ်ေါအပပခပပြု 

အ ကမ််းြက်မှု (GBV) ကောကွယ်ပ ်း ကက ြု်းပမ််းမှုမ ော်းက ုံ အပထောက်အကူပပြုသည။် 

• ပဋ ပကခက ုံ ကကှိိုတငက်ောကွယ် နအ်တွက် လက်နက်နငှ  ် ပလယောဉ်ဆ  ပ တ်ဆ ုံ  မှုမ ော်းက ုံ 

အပကောငအ်ထည ် ပြော်ပခင််းနငှ  ် ပစ်မှတ်ထော်းပသော စ ်းပွော်းပ ်း ပ တ်ဆ ုံ  အပ ်းယူမှုမ ော်းက ုံ ခ မှတ ်

 နလ်ည််း လ ုံအပ်သည။် 

• CRSV ကောကွယ်ပ ်း၊ တ ုံ  ပပနပ် ်းနငှ  ်ဆက်လက်ရှငသ်နသ် ူ ဗဟ ုံပပြု ထည သ်ငွ််း စဉ််းစော်းမှု မ ော်းသည ်

လူသော်းခ င််းစောနောပထောကထ်ော်းမှုဆ ုံင ်ော တ ုံ  ပပနမ်ှု၊ ပင မ််းခ မ််းပ ်းတညပ်ဆောက်မှုနငှ  ် အသငွ ်

ကူ်းပပပောင််းပ ်းကောလ တ ော်းမ တမှု အပေါအဝင ် ပ ုံမ ုံက ယ်ပပန  ပ်သော အစ အစဉ်မ ော်းတွင ် ပပေါင််းစပ် 

ပေါဝင ်မည။် 
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၅။ တာဝန်ြံြှု၊ တာဝန်ယြူှု 

• ခမနမ်ောနှိ ငင်တံွင ်CRSV က  ျားလွနသ်မူ ောျား ခ စ်ဒဏမ်ှကငျ်ားလွတ်ဆနသညို့ ်သသံေောကှိ  ြ ှိိုျားဖ က် ေမည။် 

• CRSV နငှ  ် အပခော်းပသော ကက ်းပလ်းသည  ်  ောဇဝတ်မှုမ ော်း က  ်းလွနသ်မူ ော်းက ုံ န ုံငင် တကော  ောဇဝတ် 

တ ော်းရ ုံ်း (ICC) နငှ  ် န ုံငင် တကော တ ော်းစ  ငပ် ုံငခ်ွင ရ်ှ သည  ် (Universal Jurisdiction) ပပညတ်ွင််း 

တ ော်းရ ုံ်းမ ော်းအပေါအဝင ် တ ော်းရ ုံ်းမ ော်းတငွ ် တောဝနခ် မှုရှ ပစ န ် အော်းလ ုံ်းပေါဝငသ်ည  ် တောဝနခ် မှု 

လုံပ်ငန််းစဉ်မ ော်းက ုံ ပ  ပ ုံ်းပေါ။ 

• ဆက်လက်ရှငသ်နသ် ူ ဗဟ ုံပပြုမှုရှှိပ ီျား  ဂ နေ်ေါ အသွငက်ူ်းပပပောင််းပ ်းနငှ်ို့ အလ ောစ ုံပြစ်တညမ်ှု ဆ ုံင ်ော 

ရှုပထောင မ် ောျားဆ ါငျ်ားစ ် ါဝငသ်ည်ို့ အသငွက်ူ်းပပပောင််းပ ်းကောလ တ ော်းမ တမှု မူဝေါေမ ော်းနငှ  ်

လုံပ်ငန််းစဉ်မ ော်း ပြော်ပဆောငမ်ှုက ုံ ပ  ပ ုံ်းပေါ။ 

• လက်ရှ နငှ  ် အနောဂတ် တ ော်းစ  ငပ် ်း ယနတ ော်းမ ော်း၊ လုံပ်ငန််းစဉ်မ ော်းနငှ  ် လုံပ်ပဆောငသ်မူ ော်း 

အော်းလ ုံ်းသည ် ဂ နေ်ေါအပပခပပြု အ ကမ််းြက်မှု (GBV) လ  ပပပောင််းပပ်းပ ုံ  န ုံငသ်ည  ် ညွှနျ်ား ှိ ို့ 

လမ််းပ ကောင််းမ ော်းနငှ  ် ခ  တ်ဆက်ထော်းပ ကောင််း အောမခ ပေါ။ ၎င််းသည ် ဆက်လက်ရှငသ်နသ်မူ ော်းနငှ  ်

သက်ပသမ ော်းအော်း အခ  နမ် ၊ ပ ်းကင််းပပ ်း ပ ရှည ်ကဏ္ဍပပေါင််းစ ုံ ဝနပ်ဆောငမ်ှုမ ော်း (ပေသ အပပခပပြု 

အကောအကွယ်ပပ်းမှုနငှ  ်အပထောက်အပ  မ ော်း အပေါအဝင)်  ရှ န ုံင ်နအ်တကွ် ပြစ်သည။် 

• လက်ရှ နငှ  ် အနောဂတ် တောဝနခ် မှု လုံပ်ငန််းစဉ်မ ော်းအော်းလ ုံ်းတငွ ် သက်ပသမ ော်းနငှ  ် ဆက်လက် 

ရှငသ်နသ်မူ ော်း၏ ပ ်းကင််းလ ုံပခ ြုပ ်းက ုံ အောမခ န ုံင ်န ်သက်ပသကောကွယ်ပ ်း အစ အစဉ် မ ော်းက ုံ 

ထည သ်ငွ််းထော်းပ ကောင််း အောမခ ပေါ။ 

• အွနလ် ုံင််းပလက်ပြောင််းမ ော်းသည ် နည််းပညောနငှ ဆ်က်စပ် ပြစ်ပပေါ်လောသည  ် လ ငပ် ုံင််းဆ ုံင ်ော 

အ ကမ််းြက်မှု အနတ ောယ ် (TF-GBV)၊ အထ်ူးသပြင  ် ပဋ ပကခနငှ  ် ဆက်စပ်သည  ် လ ငပ် ုံင််းဆ ုံင ်ော 

အ ကမ််းြက်မှုမ ော်း (CRSV) တ ုံ  က ုံ ပြစ်ပစပသော သ ုံ  မဟုံတ် အော်းပပ်းပသော မညသ်ည  ်

အပ ကောင််းအ ောက ုံမဆ ုံ ြယ်ရှော်း မည။် ၎င််းတ ုံ  တွင ် မ မ သပ ောတူမဟုံတ်ပ  တစ်က ုံယ် ည ်

ဓောတ်ပ ုံမ ော်းက ုံ အလွ သ ုံ်းစော်းပပြုလုံပ်ပခင််းပတွ (non-consensual sharing of intimate images or 

NCII)၊ Deepfakes မ ော်း၊ က ုံယ်ပ ်းက ုံယတ်ော အခ က်အလက်မ ော်းပြော်ထုံတက်ော တ ုံက်ခ ုံက် ခ  ပခင််း 

(Doxxing) ၊ အတင််းအဓမမ မှတ်တမ််းတငထ်ော်းပသော အ ောမ ော်းနငှ  ် အမ  ြု်းသမ ်းမ ော်း၊ 

လူ  အခွင အ်ပ ်းကောကွယသ်မူ ော်းနငှ  ်ဆက်လက်ရငှသ်နသ်မူ ောျားက ုံ ပစ်မှတ်ထော်းသည  ်လ ငပ် ုံင််း ဆ ုံင ်ော 

အတ အ ြနတ် ်းပပြုလုံပ်ထော်းပသော (synthetic) အပ ကောင််းအ ောမ ော်း ပေါဝငသ်ည။် 

• အွနလ် ုံင််းပလက်ပြောင််းမ ော်းသည ် ထ ုံက  သ ုံ  ပသောအပ ကောင််းအ ောမ ော်းက ုံ ပြောထ်ုံတ်ပပ ်း တ ုံင ်ကော်း 

ပသော အ ပ် က်လူ  အြွ ွဲ့အစည််းမ ော်းနငှ  ် ပူ်းပပေါင််းပဆောင ွ်က် သေွာ်း မညပ်ြစ်ပပ ်း၊ ဆက်လက ်
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ရှငသ်နသ် ူ ဗဟ ုံပပြုသည  ် တ ုံ  ပပနက်ုံစော်းမှုမ ော်း ပပ်းန ုံင ်နအ်တွက် Platform Safety Teams 

(ပလက်ပြောင််း ပ ်းကင််းလ ုံပခ ြုပ ်းအြွ ွဲ့မ ော်း) သ ုံ   တ ုံက်ရ ုံက်နငှ  ် လ ငပ်မနပ်သော ဆက်သယွ်ပ ်း 

လမ််းပ ကောင််းမ ော်း ရှ ပစ န ်ပသခ ောပဆောင ွ်က် မည။် 

• အွနလ် ုံင််းပလက်ပြောင််းမ ော်းသည ် န ုံငင် ပြတ်ပက ော ် လူကုံနက်ူ်းမှုနငှ  ် အပမတ်ထုံတ်မှုမ ော်းက ုံ၊ 

လ ငပ် ုံင််းဆ ုံင ်ော အ ကမ််းြက်မှု သ ုံ  မဟုံတ်/နငှ  ် အပမတ်ထုံတ်မှု  ည ွ်ယခ် က်မ ော်း အပေါအဝင ်

တွန််းအော်းပပ်းပနသည  ် အပကောင မ် ော်းနငှ  ် ပလောင််းကစော်းနငှ်ို့ဆက်စပ်သည်ို့ ညစ်ညမ််း ရုံပ်ပ ုံစောပပ 

ပဂဟစနစ်မ ော်းက ုံ ပစ်မှတထ်ော်းပပ ်း ပ တ်ပစ် မည။် 

၆။ သပေါင််းစပ်ည  နှု င််းသသာ CRSV လိုပ်သဆာငြ် က ် 

• CRSV သည ်အမ  ြု်းသမ ်း၊ ပင မ််းခ မ််းပ ်းနငှ  ်လ ုံပခ ြုပ ်း (WPS) နငှ  ်GBV ဆ ုံင ်ော အစ အစဉ်မ ော်းတငွ ်

ခ ုံငမ်ောစွော အပပခခ ထော်းပ ကောင််း ပသခ ောပစ န ်ပူ်းပပေါင််းပဆောင ွ်က်မှုနငှ  ်ညြှ နှု င််းပဆောင ွ်က်မှုမ ော်းက ုံ 

အော်းပကောင််းပအောင ်လုံပ်ပဆောငပ်ေါ။ 

• ခွ ပခော်းဆက်ဆ မှုဆ ုံင ်ော လုံပ်ထ ုံ်းလုံပ်နည််းမ ော်း သ ုံ  မဟုံတ် ကွ ပပော်းပနပသော တ ုံ  ပပနမ်ှုမ ော်း (siloed 

approaches)ကှိ  ပ ုံမ ုံအပမစ်တွယ်သေွာ်းပစန ုံငသ်ည  ် CRSV နငှ  ် လူသော်းခ င််းစောနောပထောက်ထော်းမှု 

ဆ ုံင ်ော တ ုံ  ပပနမ်ှုမ ော်းအပပေါ် တဖွဲွဲ့ြ ငျ်ားသ ်းခြောျားခ ဉ််းကပ်လ  ်ဆဆောငမ်ှုမ ော်းက ုံ တော်းဆ ်း နန်ငှ  ်

ဆက်လက် ရှငသ်နသ်မူ ော်း (ဂ နေ်ေါ၊  ောသော၊ လူမ  ြု်း၊ အသက်နငှ  ် လ ငစ်ှိတ်ခ ယူမှုအော်းလ ုံ်း) အော်း 

အပပနအ်လှန ်ပ  ပ ုံ်းကူည န ုံင ်န ်လုံပ်ပဆောငပ်ေါ။ 

• ဆက်လက်ရှငသ်နသ်မူ ော်းက ုံ စ တ်ေဏ ်ော ထပ်မ မ ပစ နန်ငှ  ် အခ က်အလက်မ ော်း လွနက် စွော 

မှတ်တမ််းမတငမ် ပစ နအ်တွက် CRSV က ုံ မှတ်တမ််းတငပ်နပသော သကဆ် ုံငသ်မူ ော်းအော်းလ ုံ်း 

အ ကော်း ထ ပ ောက်ပသော ညြှ နှု င််းပဆောင ွ်က်မှုက ုံ အောမခ ပပ ်း၊ ဆက်လက်ရှငသ်နသ် ူ ဗဟ ုံပပြု 

ခ ဉ််းကပ်မှုမ ော်းက ုံ အောမခ  မည။် 

• သ ်းခြောျားခ ဉ််းကပ်လ  ်ဆဆောငမ်ှုမ ော်းက ုံ  ယ်ဖ က်ပေါ (Dismantle silos) - ကျွန်ုံပ်တ ုံ   အတူတက ွ

လုံပ်ပဆောငမ်ှသော ပ ုံမ ုံအော်းပကောင််းပေါမည်။ လုံပ်ပဆောငသ်မူ ော်းအော်းလ ုံ်းသည ်ဆက်လက် ရငှသ်နသ် ူ

ဗဟ ုံပပြုပ ီျား အလ ောစ ုံပြစ်တညမ်ှုဆ ုံင ်ော ရှုပထောင မ် ောျားဆ ါငျ်ားစ ် ါဝငသ်ည်ို့ ဂ နေ်ေါ 

အသငွက်ူ်းပပပောင််းပ ်း CRSV လုံပ်ပဆောငမ်ှုမ ော်းက ုံ ပမြှင တ်င ်န ် အတွက် ပပေါင််းစပ်ညြှ နှု င််းပသော၊ 

ပူ်းပပေါင််းပဆောင ွ်က်ပသောနငှ  ် ဆ ပလ ော်ည ညွတ်ပသော ခ ဉ််းကပ်မှုမ ော်းက ုံ အော်းပကောင််းပအောင ်

လုံပ်ပဆောင ်မည။် 
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 ဋှိ ကခနငှို့ ် ဆက်စ ်သညို့ ် လှိင ်ှိ ငျ်ားဆှိ ငေ်ောအကကမ်ျားဖက်မှုမ ောျား (CRSV) အဆ ေါ်  ှိ မှိ အောျားဆကောငျ်ားသည်ို့ 

တံ ို့ခ နမ်ှုမ ောျား ဆဆောငေွ်က်ကကေန ်ဆတောငျ်ားဆှိ ြ က်မ ောျားကှိ  ပဋ ပကခအတွင််း လ ငပ် ုံင််းဆ ုံင ်ော အ ကမ််းြကမ်ှု 

တ ုံက်ြ က်ပ ်းဆ ုံင ်ော ကုံလသမဂဂ လှုပ်ရှော်းမှု ကွန ်က် (UN Action Against Sexual Violence in 

Conflict Network) မှ  ံ ှိ ျားကူညဆီ ျားြဲို့ ါသည။် 

 

 

 

 

 

 


